
 

Marxem a les 10:00h del matí de la 

plaça Creu Alta 

 

Arribarem a les 18:00 a la mateixa 

plaça. 

 

 

 

 

 

*És convenient que la roba (sobretot la 

dels més petits) vagi marcada amb el 

nom. 

 

 

Mare enllaç: Marta (625944022) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARXEM DE CAMPAMENTS A: 

Els Arcs 
 

 Del 27 al 30 de març 

 
 



CAL PORTAR: 
 
Per vestir-se: 

• Roba interior 

• Pantalons 

• Samarretes de màniga curta i màniga 

llarga 

• Jerseis 

• Anorac 

• Bambes 

• Calçat de recanvi 

• GORRA 

• Cangur o capalina 

• FOULARD 

 

Neteja personal: 

• Sabó 

• Tovallola petita 

• Raspall i pasta de dents 

• Pinta o raspall 

• Desodorant 

 

    Per dormir: 

• Pijama 

• Sac de dormir 

• Llençol de sota 

• Coixinera 

• Màrfega 

 

    Altres: 

• Tovalló de roba 

• dinar i berenar  

del primer dia 

• LOT 

• Motxilla  

• Cantimplora 

 

PROHIBIT PORTAR: 

• Llaminadures 

• Mòbils 

• Discmans, mp3 i similars 

• Coses de vidre 

• Navalles 

• Diners 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

També podeu descarregar-vos aquest  

tríptic a: 

 

www.esplailabranca.org 

 


