
   
BONSAIS:  

Sílvia Auladell: 661 08 04 02 

Paula Rodríguez: 661 07 01 00 

Marina Herrero: 677 15 63 77 

Cristina Barquet: 670 96 58 78 

Gabri Bianchi: 600 95 35 91 

 

XAROPETS: 

Gerard Codina: 608 56 96 68 

Laura Rifer: 610 93 86 94 

Mireia Vilardell: 639 26 09 98 

Arnau Marquina: 695 16 56 27 

Núria Taulats: 608 47 69 97 

 

CRESPINELLS: 

Laura Bautista: 645 48 65 52 

Laia Mas: 685 94 29 21 

Cristina Castro: 678 80 90 59 

Arnau Pardo: 675 65 40 69 

 

 

 

MARDUIX 

Míriam Fernández: 649 24 49 72 

Berta Vílchez: 677 32 35 57 

Pol Campoy: 647 86 32 78 

Arnau Román: 691 63 85 58 

Oriol Hernández: 651 41 16 20 

 

XICOIRES 

Héctor Pardo: 685 12 03 65 

Carla Gil: 654 95 47 65 

Llorenç Costa: 652 40 39 65 

Júlia Sánchez: 695 24 43 30 

 

ARÍTJOLS 

David Sitges: 625 79 84 74 

Eva Grau: 600 80 01 98 

Esteve Lombarte: 669 75 26 53 

Alba Costa: 645 96 87 17 

 

AKCELERAT’S 

Cristina Colomer: 617 96 68 43 

Mariona Ubia: 637 15 06 60 

Ferran Sàez: 650 58 58 88 

Dídac Jiménez: 652 16 67 86 

 

KAÒTIK’S 

Sílvia Salomó: 610 42 16 23 

Mònica Jové: 687 13 13 51 

Cristina Cazador: 680 67 02 32 

 

 

           

 

 El 22 i 23 d’octubre 

MARXEM DE  

 CAP DE SETMANA A:        

La Sala 
 

La Pobla de Lillet  
(Berguedà) 

 
 

 

                   

 

 

 

 

    

IMPORTANT 

Cal confirmar assistència avui 

mateix o durant aquesta setmana 

per telèfon als monitors del grup. 



 
 
 
 
 
 
 
CAL PORTAR: 
Per vestir-se: 

 Roba interior 

 Pantalons 

 Samarreta de màniga curta 

 Jerseis i/o roba d’abric 

 Bambes 

 Calçat de recanvi 

 GORRA 

 Cangur o capelina 

 FOULARD 

 

 

Neteja personal: 
 Sabó 

 Tovallola petita 

 Raspall i pasta de dents 

 Pinta o raspall 

 Desodorant 

 

    Per dormir: 
 Pijama 

 Sac de dormir 

 Llençol de sota 

 Coixinera 

 

    Altres:  
 Tovalló de roba  

 Esmorzar i dinar  

del primer dia 

 LOT 

 Moltes ganes de  

passar-s’ho bé!! 

PROHIBIT PORTAR:  
 Llaminadures 

 Mòbils 

 Discmans, mp3, ipods i similars 

 Coses de vidre 

 Navalles 

 Diners 

 

*És convenient que la roba (sobretot 

la dels més petits) vagi marcada amb 

el  nom. 

 

 

   

    
www.esplailabranca.org 

També podeu descarregar-vos  
          aquest  tríptic a: 

Marxem a les 9:30h del 
matí de la plaça Creu Alta  
(ATENCIÓ: a diferència del que deia 
en el butlletí mensual, no marxarem 
a les 10:30, sinó a les 9:30). 
   Arribarem a les 18:00 a la  

mateixa plaça. 
 


