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Què és l’esplai i com funciona 
 

Què és l’esplai la Branca? 

L’esplai la Branca és un centre d’educació en el lleure per a infants,    

adolescents i joves a través de la ideologia de l’esplai (l’ideari). 

 

Qui compon l’esplai? 

Els nostres nens i els monitors, recolzats pel Mossèn i pels pares. 

 

Qui són els monitors? 

Són persones totalment voluntaries i altruistes que eduquen als infants

 i joves de l’esplai seguint el seu ideari. 

 

Quina és la missió dels pares en el nostre esplai? 

Recolzar als monitors en el que faci  falta per  complir l’ideari.  Com a

 representants d’aquests pares hi ha la  Comissió de pares formada per un o

 dos pares de cada grup d’infants.  

La comissió de pares: 

- Fa d’enllaç entre pares, monitors i nens. 

- Contempla qualsevol problemàtica dins l’esplai. 

- Orienta als monitors per aconseguir ajudes a diferents entitats de 

la ciutat. 



- S’encarrega de  donar  suport  als monitors a  l’hora  de preparar 

menjars col·lectius a l’esplai, perquè ells es puguin dedicar a les 

activitats dels nens. 

- Organitza les sortides de pares i fills,  dins  de  cada grup  i tot

 l’esplai. 

- Un pare supervisa, trimestralment, els comptes de l’esplai. 

 

El perquè de les quotes? 

Ara fa alguns anys la Direcció de l’Esplai i la comissió de pares varen 

decidir establir un sistema de quotes mensuals, després de fer les següents

 consideracions: 

- Una manca d’assistència a les excursions trimestrals, que a banda 

de trencar la dinàmica de les sortides,  repercutia en  els  demés 

pares i en l’economia de l’esplai. 

- No fer tan carregós,  per  les  families,  el pagament únic de les 

colònies d’estiu. 

- Donar una agilitat ecòmica als monitors en el moment d’organitzar 

qualsevol esdeveniment. 

 

Les quotes que estem pagant  mensualment serveixen per finançar les 

excursions trimestrals i una part important de les colònies d’estiu. 

 

 Amb aquest sistema s’han aconseguit  bons  resultats, quasi un 90 %

 dels nens van a les sortides i colònies d’estiu. 
 



Ideari 
L’Esplai la Branca, com a centre d’educació en el lleure, vol acompanyar, a

 tots els infants, adolescents i joves que el componen, en el  seu procés de 

creixement i maduració a través d’una educació  integral  i  d’una opció  de 

persona i de societat concreta. Creiem en: 

- Una persona creativa, reflexiva i oberta en el seu procés de maduració. 

- Una persona creient i seguidora de l’ideal evangèlic. 

- Una persona compromesa i rica en actituds de servei gratuïtes. 

- Una persona capaç de confiar amb els altres,  compartint  les  seves 

vivències i actituds. 

- Una persona que estimi el medi i s’hi integri. 

- Una persona arrelada a l’entorn cultural que l’envolta i al món en què 

viu. 

- Una  persona  conscient  i  participativa  dels   esdeveniments   que 

transformen el món vers una societat millor. 

Creiem en: 

- Una societat educadora, basada en el respecte i la convivència. 

- Una societat justa i solidària amb tots aquells que la formen. 

- Una societat que lluiti per la llibertat, la felicitat,  l’amor  i  la  pau

 verdadera. 



Objectius generals 
1. AMBIT PERSONAL 

- Acceptar-se a si mateix. 
- Desenvolupar la personalitat. 
- Adquirir actitud de servei. 
- Activar la consciència crítica. 
- Ser creatiu en tots els aspectes de la vida. 

 
2. ÀMBIT INTERPERSONAL 

- Estimar els altres. 
- Conviure amb el proïsme. 
- Ser capaç de compartir. 
- Ser solidari. 
- Acceptar els altres. 

 
3. ÀMBIT ECOLÒGIC 

- Fer un bon ús del medi natural 
- Arreglar-se a l’entorn cultural. 
- Integrar-se en el món en que vivim. 
- Comprometre’s en la millora de la societat. 
- Estimar i respectar la natura. 

 
4 ÀMBIT TRASCENDENT 

- Prendre consciència del trascendent. 
- Estimar Déu. 
- Viure segons els valors de l’evangeli. 
- viure la pregaria com un espai de reflexio 



Objectius per seccions 
 

 Bonsais Xaropets  

Àm
bit

 p
ers

on
al 

Perdre la vergonya davant dels  
altres 

Desenvolupar la psicomotricitat   
(fina i dura) 

Ajudar als altres Valorar els seus actes 
Descobrir-se en  el  seu  entorn 

més proper 
Treballar en equip 

Conèixer altres realitats 
Desenvolupar la imaginació Perdre el sentit del ridícul 

Àm
bit

 in
ter

pe
rs

on
al 

Conèixer els companys Compartir el material 
Acceptar que s’és  un més entre 

els altres 
Escoltar els altres 

Descobrir diferents cultures 
Compartir el material  

Integració de tot el grup Descobrir la solidaritat 
Conèixer la interculturalitat 

Àm
bit

 ec
olò

gic
 

Conèixer la funció del material i 
respectar-lo 

Conèixer festes i tradicions 

Conèixer  contes   i    rondalles 
catalanes 

Conèixer l’activitat de la ciutat 

Conèixer el lloc on viuen Valorar el que es té 
Descobrir la vida en la natura Funcionament del medi 

Conèixer els usos de la natura 

Àm
bit

  
tra

ns
cen

de
nt

 Conèixer Jesús Conèixer les festes cristianes 

Aprendre a donar gràcies 
Conèixer la vida de Jesús 

Aprendre a pregar 

 



 

 Crespinells Marduix 

Àm
bit

 p
ers

on
al 

Desenvolupar la psicomotricitat fina Descobrir   les   pròpies    limitacions  
físiques i psíquiques 

Descobrir els valors Responsabilitzar-se dels actes 
Assumir esperit de servei  

Perdre la vergonya Conèixer i acceptar altres realitats 
Desenvolupar la creativitat 

Àm
bit

 in
ter

pe
rs

on
al 

Fer grup Tenir consciència de grup 
Compartir idees amb tothom Respectar les opinions dels altres 
Relacionar-se amb igualtat Ser sincer amb els pensaments 

Escoltar els altres Descobrir les qualitats dels altres 

Descobrir la immigració 
Prendre actitud solidària 
Acceptar la immigració 

Àm
bit

 ec
olò

gic
 

Aprendre a reciclar Aprendre a reutilitzar coses en desús 
Conèixer el país 

Aprendre a moure’s dins la ciutat Descobrir el valor de la natura 
Participar activament en les tradicions 

Descobrir la relació home-natura 
Conèixer les diferents parts  de  la 

natura 
Ser conscient de que es pot influir en la

 societat 

Àm
bit

 tr
an

sc
en

de
nt

 Conèixer el sentit de la pregària Participar en la pregària 
Prendre consciència de que Déu  ens 

estima 
 

Relacionar  la  vida  de  Jesús  amb la 
nostra Conèixer els símbols de les  festes 

cristianes 
 

 



 Xicoires Adolescents 1 
Àm

bit
 p

ers
on

al 

Acceptar el propi cos Ser servicial 
Tenir seguretat d’un mateix Actuar  coherentment  amb  els  valors  

assolits Conèixer l’esperit del voluntariat 
Crear una actitud  positiva  vers  la 

societat 
Saber argumentar 

Intentar resoldre els problemes per si
 sols 

Ser responsables 

Àm
bit

 in
ter

pe
rs

on
al 

Reafirmar la consciència de grup Compartir els vincles d’amistat 
Saber confiar en els altres Emprendre iniciatives solidàries 

Aprofundir en els coneixements dels 
problemes del món 

Madurar els sentiments d’amor (amics) 

Respectar els actes dels altres Ser capaç d’integrar-se a nous àmbits sense 
necessitat de trencar  lligams amb el grup

Descobrir les diferències culturals 
Veure la immigració  com a quelcom 

positiu 
Gaudir d’una societat intercultural 

Àm
bit

 ec
olò

gic
 

Valorar el material que tenim Col·laborar  amb  la  conservació de les 
sales Visualitzar les altres cultures 

Ser  conscient  dels  perills  de  la 
societat 

Acceptar les diferències culturals 

Actuar per la millora de l’entorn més
 proper Comprometre’s en la millora del medi 

Viure en consonància amb el medi 

Àm
bit

 tr
an

sc
en

de
nt

 Conèixer el sentit de la fe cristiana Expressar la pròpia fe cristiana 
Assumir la pregària dins  la  nostra 

intimitat 
Trobar el sentit de Déu en la vida 

Descobrir  el  positiu  dels   valors 
evangèlics 

Comprometre’s en la vida cristiana 



 

 Adolescents 2 

 

Ser compromès amb la societat 
 

Comprometre’s amb l’esplai 

Aprendre a organitzar-se 
 

 

 
Consolidar la unió del grup 

 

Respectar la immigració 

Comprometre’s amb el voluntariat 

 

Aprendre a gaudir de la natura 
Col·laborar en la sostenibilitat del m

edi 

Aprendre  a usar els serveis que ofer
eix el país 

 
Comprometre’s en la protecció de la nat

ura 
 

 

Veure  la  pregària  com  un moment
 de reflexió 

Viure en els valors evangèlics 
 



Calendari curs 2009-2010 
 
SETEMBRE 
26: PRIMER DIA ESPLAI 
28: REUNIÓ DE PARES 

 
OCTUBRE 
3: ESPLAI 
4: DIA DE LA PARRÒQUIA 
10: NO ESPLAI 
17: ESPLAI 
24 i 25: 1era SORTIDA CAP DE SEMANA 
31: ESPLAI I CASTANYADA 
 
NOVEMBRE 
7: ESPLAI 
14: ESPLAI 
21:ESPLAI 
28: ESPLAI 

 
DESEMBRE 
5: NO ESPLAI 
12: ESPLAI  
19: ESPLAI (missa) 
20: DINAR DE NADAL 
26: QUINTO 
 
GENER 
9: ESPLAI  
16: ESPLAI  
23: ESPLAI (st vicenç) 
30: ESPLAI  
 
FEBRER 
6: ESPLAI  

13: ESPLAI (carnestoltes) 
20: ESPLAI 
27: ESPLAI  
 
MARÇ 
6-7: NO ESPLAI (formació de monitors)  
13: ESPLAI 
20: ESPLAI  
27, 28, 29 i 30: CAMPAMENTS 
 
ABRIL 
10: ESPLAI 
17: ESPLAI (festa major) 
24-25: 2on CAP DE SETMANA 

 
MAIG 
1: NO ESPLAI (preparació colònies) 
8: NO ESPLAI - Matxembrat (joves) 
15: ESPLAI 
22-23: ESPLAI (Festa Major Creu Alta) 
29: ESPLAI  
 
JUNY 
5: ESPLAI  
12: ESPLAI  
19: ESPLAI (bassa) 
 
JULIOL 
Del 15 al 25: COLÒNIES D'ESTIU



 

Monitors 
Bonsais 

• Rut Boos   646 22 48 01 
• Laura Bautista   645 48 65 52 
• Cristina Castro  678 80 90 59 
• Paula Rodríguez  661 07 01 00 
• Laia Mas   685 94 29 21 
• Pol Campoy   647 86 32 78 
• Gerard Codina   93 717 84 57 

 
Xaropets 

 
• Oriol Rifer   606 82 20 87 
• Marc Badia   665 36 86 48 
• Mònica Jové   637 15 06 60 
• Cristina Cazador  680 67 02 32 
• Carla Gil   654 95 47 65 
• Eva Grau   600 80 01 98 
 

Crespinells 
 

• Síliva Auladell  661 08 04 02 
• Marina Herrero  677 15 63 77 
• Montserrat Mauri  652 84 39 01 
• Hector Pardo   685 12 03 65 
• Mireia Vilardell  639 26 09 98 
• Berta Vílchez   677 32 35 57 
   

 
Marduix 

• Ingrid Valero   670 43 07 80 
• David Sitges   628 79 45 41 
• Dídac Jimenez   652 16 67 86 
• Gerard Tomàs   669 00 65 40 
• Llorenç Costa   652 40 39 65 
• Míriam Fernàndez  659 24 49 72 



Xicoires 
• Ferran Saez   650 58 58 88 
• Cristina Colomer   617 96 62 43 
• Mariona Ubia   637 15 06 60 
• Josep Gil   683 54 56 23 
• Esteve Lombarte  669 75 26 53 
• Laura Barquet   670 96 58 90 

 
 
Adolescents 1 

• Albert Olivella  656 27 54 31 
• Sergi Jorba   637 87 51 38 
• Sílvia Salomó   610 42 16 23 
 

 
Extingit's 

• Aleix Jorba   607 40 16 75 
• Anna Segalà         675 95 41 11  
• Laura Rifer   610 93 86 94 
 

 
 

 
 
 
 
 

Balanç Econòmic  
Curs 2008-2009 

 
 


